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Beslenmenin onemi

Bebegin buyume ve gelisme
Anne-bebek baglanmasi

Agiz kaslarinin guclenmesi
Bebegin rahatlamasi

Duyusal motor uyaran

Oral motor becerilerin gelisimi
Cerrahi zamanlama



Dudak-Damak Yarikli bebek’te beslenme

» Emme ve yutma refleksleri normal olmasina ragmen agiz
tavanindaki problem nedeniyle beslenme problemleri
yasanabilir

» Burundan, besin (sut, mama) gelebilir

» Fazla hava yutabilir



» Gereken zamanda

» Gerekli miktarda besin almak

» Fazla hava yutmamak



» Emzirme

» Biberon

» Kasik

» Siringa

» Beslenme apareyi

» Nazogastrik tup
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Beslenme sirasinda bebek, 45-60 derecede
pozisyonlanmalidir. Boylece, orta kulak
problemleri, engellenmeye calisilir
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Beslenme; emme, yutma
ve nefes alma olaylarinin
koordineli bir sekilde
meydana gelmesi ile
yapllir. Bebek, beslenme
sirasinda emme’yi
birakarak dinlenmek
Istediginde izin verilmelidir.



Bebek, fazla hava yutabilecegi icin sik sik gazi
cikartiimahdir



» Bebegin beslenme suresi 20-30 dakika arasinda olmalidir.
Beslenme suresi 30 dakikayi gecerse bebek fazladan kalori
kaybedecegi icin kilo alamayabilir.

» Bebek, dogumun hemen arkasinda kaybettigi kiloya 2 hafta
icerisinde ulasmahdir



Beslenme yontemleri ve kolaylastirici yontemler

Cleft Palate Bottles

Figean nipple

Pigeon

Mead-Johnson Haberman feeder



Kaynak

» www.cleftline.org



